
 

 

 

 

 



ВВЕДЕНИЕ 

Программа воспитательной работы «Время Первых» ЛДП ГБОУ СОШ с. Русская 

Васильевка  «Радуга» составлена на основе Программы воспитательной работы для 

организаций отдыха детей и их оздоровления, разработанной в контексте бесшовной 

образовательной среды и интеграции с Федеральной рабочей программой воспитания, 

которая является структурным элементом Федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, и на основе Указа 

Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».  

 Программа «Время Первых» призвана дать возможность обучающимся развиваться 

под эгидой Российского движения детей и молодёжи «Движение Первых» (далее – РДДМ 

«Движение Первых»), получить поддержку в развитии личности активного гражданина, 

реализации инициатив, дать возможность каждому проявить себя в программах движения 

различного уровня в период летних каникул. Программа смены "Время Первых" – 

комплексная универсальная программа, направленная на раскрытие и реализацию 

способностей учащихся в творчестве, в спорте, в социальной сфере и других направлениях. 

Программа смены «Время Первых» помогает ребенку решить проблему самоопределения, 

каждый может попробовать себя в разных областях, переключаясь с одного вида 

деятельности на другой в рамках смены. 

 Программа делится на две ступени. Первая ступень – «Содружество Орлят России» 

(обучающиеся 1-4 классов), вторая ступень — это «Содружество Первых» (обучающиеся 5-8 

классов). 

Основная идея программы – создание условий для раскрытия творческих 

способностей ребенка, самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности.  

Идея программы: организация игровой модели смены в целях популяризации РДДМ 

«Движение Первых» среди участников летней оздоровительной смены. 

 Для качественной реализации данной цели используется возрастной подход к 

обучению, воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их оздоровления.  

 Под возрастными группами понимаются группы детей:  

7 - 10 лет – младшие школьники;  

11 - 14 лет – подростки;  

15 - 17 лет – старшие школьники. 

Адресат программы 

Программа рассчитана на детей 7 – 15 лет, среди которых и участники первичного 

отделения «РДДМ» ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка (в т.ч. «Орлята России»). 

Оптимальное количество детей в отряде –  15 человек. Запланировано 1 отряд.  

Сроки реализации программы 

Программа смены «Время Первых» лагеря с дневным пребыванием детей рассчитана 

на 18 дней. 

 Программа смены «Время Первых»  разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами:   



1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р); 

4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022г. № 

261-ФЗ; 

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам»; 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

11. Стратегия социально-экономического развития Самарской области на период до 

2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской области от 12.07.2017 № 

441); 

12. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 12.09.2022 № 

МО/1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по разработке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ (новая редакция)»); 

13. Письмо Министерства просвещения РФ от 02.05.2023 № АБ-1965/06 (с 

«Методическими рекомендациями по вопросам подготовки и проведения летней 

оздоровительной кампании 2023 года, включая вопросы обеспечения безопасности детей в 

период организованного отдыха, а также об организации учета медицинского стажа 

медицинских работников в организациях отдыха детей и их оздоровления). 

 

РАЗДЕЛ I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации отдыха детей и 

их оздоровления направлены на формирование у детей устойчивого чувства гражданской 



принадлежности, духовно-нравственной культуры и осознанного отношения к основным 

общечеловеческим и российским ценностям. Программа опирается на признанные в 

российском обществе ценности, закрепленные в Конституции Российской Федерации и 

отражающие традиции, культурное и историческое наследие нашей страны. К традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной, гармонично развитой, социально ответственной личности, 

разделяющей традиционные российские духовно-нравственные ценности, принятые в 

российском обществе правила и нормы поведения, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного российского 

общества, готовой к созидательному труду и защите Родины. 

Программа разрабатывается с учетом возрастных и психологических особенностей 

участников, формирует у них патриотизм, социальную ответственность и уважение к 

многообразию культур народов России. Особое внимание уделяется развитию личностных 

качеств, способствующих успешной социализации, формирование экологического сознания 

и эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных видах 

творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда 

и знаний, поддержанию физического и психологического здоровья.  

Целью воспитательной работы является: развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у детей чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи:  

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовнонравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, 

применения полученных знаний;  

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.  



Конкретизация цели воспитательной работы применительно к возрастным 

особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым приоритетом 

является создание благоприятных условий для усвоения участниками социально значимых 

знаний – базовых норм поведения и культурноисторических традиций общества. Воспитание 

в этом возрасте направлено на формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности к семье, 

коллективу и Родине.  

В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом является создание 

условий для развития социально значимых и ценностных отношений. Воспитательная работа 

в этом возрасте направлена на формирование самостоятельности в принятии решений, 

осознанного отношения к гражданским обязанностям, уважения к традициям и культурным 

ценностям, развивает способность к социальной активности и навыки взаимодействия с 

окружающими.  

Воспитание детей юношеского возраста ориентировано на создание условий для 

приобретения опыта в осуществлении социально значимых действий и инициатив. 

Приоритетом является развитие гражданской зрелости, осознанного выбора жизненных и 

профессиональных направлений, формирование ответственности за свои поступки и 

готовности к активному участию в общественной жизни, а также уважение к правам и 

обязанностям гражданина. 

Основные направления воспитательной работы:  

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской 

Федерации;  

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к 

другим народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;  

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовнонравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства;  

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на развитие самостоятельности, трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 

нравственно достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся 

результатов в труде, профессиональной деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия: создание благоприятного психологического климата, 

обеспечение рациональной и безопасной организации оздоровительно-образовательного 

процесса, эффективной физкультурнооздоровительной работы, рационального питания, 



создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях;  

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей;  

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных интересов и 

общественных потребностей.  

Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с возрастными 

особенностями участников программы  

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей и их 

оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого ребенка с учетом 

его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют собой ориентиры для 

деятельности педагогического коллектива, направленные на достижение гармоничного и 

целостного развития личности, ее успешной социализации и осознания своей роли в 

обществе. Целевые ориентиры формируются на основе российских гражданских, 

конституционных и духовнонравственных ценностей, отражающих культурные и 

исторические традиции России. 

Целевые ориентиры результатов воспитания младшего школьного возраста (7 -

10 лет)  

Гражданско-патриотическое воспитание:  

знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

 имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении;  

знающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам;  

понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей малой 

родины, родного края, своего народа, Российского государства;  

имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве;  

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе;  

понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий 

к ним уважение;  

владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, социализации и 

самоактуализации в обществе; 

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту;  

знающий нормы и правила общественного поведения;  



имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в 

процессе решения личностных и общественно значимых проблем;  

принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту социально 

значимой деятельности.  

Духовно-нравственное воспитание:  

понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

и достоинство каждого человека; умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции 

их соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, 

отвечать за них;  

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего физический и моральный 

вред другим людям, уважающий старших;  

владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий;  

знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские традиционные 

семейные ценности (с учетом этнической, религиозной принадлежности);  

владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе.  

Эстетическое воспитание: 

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей;  

проявляющий интерес и уважение к художественной культуре;  

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве.  

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  

соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей 

образа жизни, в том числе в информационной среде;  

ориентированный на физическое развитие, занятия спортом;  

бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему и 

других людей; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе;  

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста.  



Трудовое воспитание: сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, 

общества и государства;  

проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых поколений;  

обладающий навыками самообслуживающего труда;  

выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности; проявляющий интерес к разным профессиям.  

Экологическое воспитание: понимающий зависимость жизни людей от природы, 

ценность природы, окружающей среды;  

проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам;  

выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 

окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими 

нормами.  

Познавательное направление воспитания:  

выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании;  

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах 

как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений природы, о связи мира 

живой и неживой природы, о науке, научном знании, научной картине мира;  

проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях.  

Целевые ориентиры результатов воспитания подросткового возраста (11-14 лет)  

Гражданское воспитание:  

знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в 

поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, в современном мировом 

сообществе; 

проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным символам России, 

праздникам, традициям народа России;  

понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и 

будущему народов России, тысячелетней истории российской государственности; 

проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих 

гражданских прав и свобод;  

ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи в 

разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 

(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.);  

принимающий участие в жизни лагеря (в том числе в самоуправлении), местного 

сообщества, родного края;  



выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе;  

знающий нормы и правила общественного поведения;  

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту;  

обладающий качествами личности, определяющими успешность социального 

взаимодействия: социальной ответственности, самооценки, эмпатии, организаторских и 

лидерских качеств;  

имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в 

процессе решения личностных и общественно значимых проблем;  

выражающий желание участвовать в организации, осуществлении и развитии 

самоуправления, позволяющего сформировать необходимые социальные навыки путем 

участия в принятии решений, контроля выполнения основных прав и обязанностей.  

Патриотическое воспитание:  

сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, 

его традиции, культуру;  

проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране;  

проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, 

своего народа, других народов России;  

знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности;  

принимающий участие в мероприятиях патриотического направления.  

Духовно-нравственное воспитание:  

знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, 

религиозной принадлежности);  

выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 

с учётом осознания последствий поступков;  

выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям; 

сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий;  



проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей;  

владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации детей в обществе;  

проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 

части духовной культуры своего народа, российского общества.  

Эстетическое воспитание:  

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 

эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение людей;  

знающий и уважающий художественное творчество своего и других народов, 

понимающий его значение в культуре;  

сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве;  

выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного 

наследия, роли народных традиций и народного творчества в искусстве;  

ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, художественном 

творчестве.  

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  

понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде;  

выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность);  

проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья;  

умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием;  

способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание:  

уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей;  

проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода;  



сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе;  

участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в лагере, семье, школе, 

своей местности) технологической и социальной направленности, способный инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, 

потребностей.  

Экологическое воспитание:  

понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры человека, общества;  

сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;  

выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе; 

ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач 

в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды;  

участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности.  

Познавательное направление воспитания:  

выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений;  

ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

развивающий навыки использования различных средств познания, накопления знаний 

о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой среде).  

 

Целевые ориентиры результатов воспитания юношеского возраста (15-17 лет) 

Гражданское воспитание:  

осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе;  

сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность 

за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального исторического сознания;  



проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать 

историческую правду;  

ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан;  

осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности;  

понимающий и применяющий нормы и правила общественного поведения, учитывая 

социальные и культурные особенности;  

знающий и принимающий на себя социальные роли, соответствующие взрослой 

жизни, такие как ответственность за свои поступки и уважение к правам других; 

обладающий личностными качествами, способствующими успешному социальному 

взаимодействию: социальной ответственности, самооценкой, эмпатией, а также развитыми 

организаторскими и лидерскими качествами;  

имеющий опыт взаимодействия, участия в совместной деятельности с различными 

социальными группами (сверстники, взрослые, общественные организации), направленный 

на решение личностных и общественно значимых задач;  

проявляющий инициативу и готовность к участию в организации и развитии 

самоуправления, активно вовлеченный в принятие решений, контроль и выполнение 

общественных обязанностей, что способствует приобретению навыков для будущей 

профессиональной и общественной деятельности;  

обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, 

военнопатриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание:  

выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к 

родной культуре, любовь к своему народу;  

сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 

Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность;  

проявляющий деятельно-ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, традициям, праздникам, памятникам народов, 

проживающих в родной стране — России.  

Духовно-нравственное воспитание:  

проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения;  

действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм 



с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие антигуманных и 

асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям;  

проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических 

групп, религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с 

учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан;  

понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог с людьми 

разных национальностей, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания в семье детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности;  

обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России, демонстрирующий 

устойчивый интерес к чтению как средству познания отечественной и мировой духовной 

культуры.  

Эстетическое воспитание:  

выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского 

и мирового художественного наследия; 

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, умеющий 

критически оценивать это влияние;  

проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значения нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве;  

ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей в разных видах искусства с учётом российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта.  

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия:  

понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья 

и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и 

здоровья других людей;  

соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде;  

выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни;  



проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения 

в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического 

здоровья;  

демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения безопасности, 

сознательного управления своим эмоциональным состоянием;  

развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в 

разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, информационным, природным).  

Трудовое воспитание:  

уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, материальные ресурсы 

и средства свои и других людей, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, 

их социально значимый вклад в развитие своего поселения, края, страны;  

проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному труду; 

участвующий практически в социально значимой трудовой деятельности разного вида 

в лагере, семье, школе, своей местности;  

способный к творческой созидательной социально значимой трудовой деятельности в 

различных социально-трудовых ролях;  

ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 

деятельности в российском обществе с учетом личных жизненных планов, потребностей 

своей семьи, общества;  

выражающий осознанную готовность получения профессионального образования, к 

непрерывному образованию в течение жизни как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  

понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 

отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в информационном 

высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе.  

Экологическое воспитание:  

демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде;  

выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе; 

применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого 

природопользования в быту, общественном пространстве;  

имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 

ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими людьми. 

Познавательное направление воспитания:  



деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом своих интересов, способностей, достижений;  

обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 

науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни 

российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально-

экономическом развитии России;  

демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной 

научной информации и критики антинаучных представлений;  

развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации 

фактов, осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях познания, 

исследовательской деятельности. 

 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Особенности воспитательной работы ЛДП «Радуга»: простые формы работы, не 

требующие длительной подготовки, с акцентом на игровые и конкурсные мероприятия. 

Педагогический коллектив формируется из сотрудников ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка, 

что определяет преобладание привычных для школы форматов в плане воспитательной 

работы. 

Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в соответствующих 

блоках и модулях. 

К инвариантным (обязательным) блокам относятся:  

блок «Мир: наука, культура, мораль»;  

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»;  

блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении народов, государств в 

мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела государств, сотрудничестве и 

дружбе между странами. В содержании данного блока учитываются такие категории как 

мировая культура, знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, 

вклад российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; знакомство с 

духовными ценностями человечества.  

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в следующих 

форматах:  

– литературные вечера, исторические игры, информационные часы на тему «Жизнь 

замечательных людей»; 



 – игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским 

культурным наследием в области искусства, литературы, музыки, изобразительного 

творчества, архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации;  

– тематические мероприятия, направленные на формирование уважения к 

разнообразию культур и народов;  

– события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки (проведение 

интеллектуальных и познавательных игр, организация конструкторской, исследовательской 

и проектной деятельности, просмотр научно-популярных фильмов, встречи с интересными 

людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты);  

– мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и национальных 

языков, родного края, населенного пункта как культурного пространства, фольклорные 

праздники в контексте мировой культуры и нематериального наследия;  

– тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания.  

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»  

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях.  

Форматы мероприятий:  

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации (проводится в день открытия 

(закрытия) смены и в дни государственных праздников);  

- Дни единых действий;  

- «Час Памяти», «Час Мужества»;  

- вовлечение ребят старших отрядов в просветительский проект «Без срока давности»; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест;  

- информационные часы и акции «Государственная символика России», «День флага», 

«Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это почетный долг», «Дети на защите 

Отечества», «Герои моей семьи», «Бессмертный полк»;  

- культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей 

и богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве (лекции, беседы, выставки 

книг, литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым 

традициям России); 

 - литературные конкурсы, конкурсы чтецов и конкурсы, посвященные русскому 

языку;  

- коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок;  

- реконструкция русских народных праздников, проекты по собранию русских 

пословиц и поговорок; - экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания 

детей;  

- экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами;  



- беседы об особенностях родного края;  

- акции, демонстрирующие важность бережного отношения к природе, воде и 

электричеству;  

- ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), обучение 

приемам определения температуры воздуха, облачности, типов облаков, направления ветра 

(при наличии метеорологической станции в лагере);  

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику;  

- встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей среды, 

учеными, эко-волонтерами в форматах «100 вопросов к взрослому» или «Классные встречи».  

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, ТВОРЧЕСТВО, 

РАЗВИТИЕ»  

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной.  

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает:  

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий (зарядка, 

спортивные игры и соревнования);  

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

- создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 

условиях детского лагеря (профилактика буллинга в детской и подростковой среде, 

психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в организации);  

- создание эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности (проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, безопасности при 

занятиях спортом, поведения на водоемах, поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей и т.д., проведение тренировочной эвакуации при 

пожаре и на случай обнаружения взрывчатых веществ);  

- реализация профилактических воспитательных мероприятий (антиалкогольные, 

против курения, безопасность в цифровой среде, против вовлечения в деструктивные 

группы, посвященные безопасности дорожного движения, противопожарной безопасность, 

гражданской обороны, антитеррористической, антиэкстремистской безопасности и т.д.);  

- организация превентивной работы, направленной на формирование социально 

одобряемого поведения, развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля и устойчивости 

к негативному влиянию;  

- мероприятия, игры и проекты, направленные на формирование у детей и подростков 

социально-ценностного отношения к семье как основе принадлежности к народу и 

Отечеству, а также на воспитание бережного отношения к жизни человека и личностной 

системы семейных ценностей, основанных на духовных и культурных традициях 

российского народа. 



Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 

соответствующих модулях. 

Инвариантные модули  

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»:  

1. Модуль «Будущее России»  

2. Модуль «Детское самоуправление»  

3. Модуль «Социальная активность в Движении Первых»  

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»:  

4. Модуль «Спортивно-оздоровительная работа»  

5. Модуль «Инклюзивное пространство»  

6. Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение»  

Блок «Мир: наука, культура, мораль»:  

7. Модуль «Профориентация»  

Вариативные модули  

Блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»:  

1. Модуль «Экскурсии и походы»  

2. Модуль «Детская дипломатия и международные отношения»  

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»:  

3. Модуль «Цифровая и медиа-среда»  

Блок «Мир: наука, культура, мораль»:  

4. Модуль «Кружки и секции»  

5. Модуль «Проектная деятельность» 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными организациями 

Партнерское взаимодействие в условиях организации отдыха детей и их оздоровления 

предполагает включение в партнерское взаимодействие такие социально активные 

организации как:  

Российского движения детей и молодёжи «Движение Первых»; 

Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодёжи 

«Авангард»; 

МБУ «Дом молодёжных организаций»; 



МБУ «Межпоселенческая библиотека»; 

ВОД «Волонтёры Победы».  

Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия 

предусматривает:  

участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках данной 

Программы и календарного плана воспитательной работы (выставки, встречи, тематические 

дни, дни открытых дверей, государственные, региональные, тематические праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.);  

проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, тематических 

событий, отдельных мероприятий и акций;  

социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, педагогами 

с организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

и т.д. направлений деятельности, ориентированные на воспитание детей, преобразование 

окружающего социума и позитивное воздействие на социальное окружение. 

 Партнерское взаимодействие создает многоуровневую систему поддержки 

организации отдыха и оздоровления детей и способствует более эффективной реализации 

Программы воспитательной работы, развитию социальных навыков у детей. 

 Взаимодействие с родительским сообществом 

 Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским 

сообществом – родителями (законными представителями) детей предусматривает 

следующие форматы:  

 информирование родителей до начала смены ЛДП об особенностях воспитательной 

работы, требованиях к внутреннему распорядку и режиму, необходимых вещах, которые 

понадобятся ребенку в лагере и т.д. с помощью информации на сайте организации, в 

социальных сетях и мессенджерах; 

 проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на 

которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации 

специалистов психолого-педагогической службы организации отдыха детей и их 

оздоровления, в том числе в режиме видеоконференции; 

 размещение информационных стендов с информацией, полезной для родителей 

федерального, регионального и общелагерного уровня;  

 родительские форумы на интернет-сайте организации отдыха детей и их 

оздоровления, интернет-сообщества, группы с участием педагогов и вожатых, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность;  

 участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных соответствующими нормативными документами организации отдыха 

детей и их оздоровления в соответствии с порядком привлечения родителей (законных 

представителей); 



 при наличии среди детей детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, 

приемных детей, детей-инвалидов, детей, оказавшихся в тяжелой жизненной ситуации, дети, 

состоящие на учете в социально-опасном положении и т.д., осуществляется целевое 

взаимодействие с их законными представителями. 

 Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной работы 

 Кадровое обеспечение – один из основных элементов функционирования сферы 

организации отдыха и оздоровления детей, которая является неотъемлемой частью 

воспитательной системы организации отдыха детей и их оздоровления, способствующей 

достижению стратегических задач государственной политики в области воспитания. 

 Костяк педагогического коллектива ЛДП «Радуга» составляют педагоги ГБОУ СОШ 

с. Русская Васильевка: 

 Начальник лагеря – 1 

 Старший воспитатель - 1 

 Воспитатели – 3 

 Вожатые – 2 (учащиеся 8 класса) 

 Повар -1 

 Уборщик производственных  и служебных помещений - 1 

 Медсестра - 1 

 Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания 

 Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания: 

 флагшток (в том числе переносной), Государственный флаг Российской Федерации, 

Флаг субъекта Российской Федерации, Флаг организации отдыха детей и их оздоровления; 

 музыкальное оборудование и необходимые для качественного музыкального 

оформления фонограммы и записи; 

 оборудованные локации для общелагерных и отрядных событий, отрядные места, 

отрядные уголки (стенды); 

 спортивные площадки и спортивный инвентарь; 

 канцелярские принадлежности в необходимом количестве для качественного 

оформления программных событий; 

 специальное оборудование, необходимое для реализации программы воспитательной 

работы, направлений воспитывающей деятельности и направленностей дополнительного 

образования. 

СПИСОК ИСТОЧНИКОВ И ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература 



1.  Байбородова Л.В., Рожков М.И. Воспитательная работа в детском загородном лагере: 

Учебно-методическое пособие/Художник В.Н. Куров. – Ярославль: Академия развития: 

2003. – 256с. – (Методика воспитательной работы). 

2. Волохов А.В., Фришман И.И. Внимание, каникулы! Методическое пособие. М.: ЦГЛ. 

2005. – 128с. 

3. Детский оздоровительный лагерь. Содержание и технологии работы с детьми в условиях 

детского оздоровительного лагеря. Методическое пособие для педагогов-организаторов, 

психологов, методистов, вожатых / Под общей редакцией Г.В. Семья. – М.: 1998. – 366с. 

4. Педагогика лета: Сборник методических материалов для организаторов летних 

оздоровительных лагерей. – ЦРО им. С.О. Ветлугина. - Пермь, 2004. – 44с. 

5. Карпушина, Т.Н. Летний отдых детей: учеб.пособие / Т.Н. Карпушина. - М., 2015. 

6. Леванова, Е.А. Игра в тренинге. Возможности игрового взаимодействия: метод.пособие / 

Е.А. Леванова, А.Г. Волошина. – СПб.: Питер, 2014. 

7. Нуркова, В.В. Психология: учебник / Нуркова В.В., Березанская Н.Б. – 2-е издание, 

переработанное и дополненное. – Москва: Юрайт: 2011.    

8. Панфилова, А.П. Игровое моделирование в деятельности педагога: метод.рекомендации / 

А.П. Панфилова. – М.: Академия, 2013.  

 

 Дополнительная литература 

1. Кудашев, Г.А. Программа лагерной смены: отдельные особенности разработки и 

оформления. Методическое пособие. – Тюмень: «Ребячья республика», 2014. 

2. Океанские методики: Методические рекомендации по организации 

жизнедеятельности детей в условиях Всероссийского детского центра "Океан"/ Под 

ред. Э.В. Марзоевой, Г.Ю. Зубаревой. - Владивосток Федеральное государственное 

образовательное учреждение "Всероссийский детский центр "Океан", 2010.  

3. Педагогика "Орленка" в терминах и понятиях: уч. пособие-словарь// Сост. Ковалева 

А.Г. Авт. кол-в Бойко Е.И., Ковалева А.Г., Панченко С.И., Романец И.В., Кузнецова 

А.М./ Науч. ред. М.А. Мазниченко. - М.: Собеседник, 2005.  

4. Педагогика лета: Сборник методических материалов для организаторов летних 

оздоровительных лагерей. – ЦРО им. С.О. Ветлугина. - Пермь, 2004.  

5. Практическое руководство для придумывающих каникулы. ВДЦ «Орленок». 

Удмуртский государственный университет, РКМЦ «Каникулы» - 2006.  

6. Харитонов, Н.П. Рекомендации педагогам дополнительного образования по доработке 

образовательных программ дополнительного образования детей (в соответствии с 

Примерными требованиями к программам дополнительного образования детей 

/Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки 

детей Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 декабря 2006 

г., N 06-1844. 

7. Якущенко, В.В. Лукошко добрых дел для взрослых и детей: Сб. сценариев, 2007.  

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

КАЛЕНДАРЬ ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫХ ДАТ НА 2025 г. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

17 июля: День самарской символики. 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
 

План воспитательной работы ЛДП ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка «Радуга» 

 

Организационный период смены 

Модуль 

 

Форма 

работы 

 

Содержание/Ключевые 

компоненты/Ценностные 

основы 

 

Уровень 

реализации 

(общелагерный, 

межотрядный, 

групповой, 

отрядный, 

индивидуальный 

«Будущее 

России» 

Линейка / 

Церемония 

открытия 

смены 

 

Торжественный старт 

смены, образец 

отношения к 

государственным 

символам. 

Вынос Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Гимн Российской 

Федерации 

Приветственное слово 

представителей 

администрации 

Общелагерный 



Творческие номера с 

участием 

педагогического состава 

и детей 

«Органы 

самоуправления» 

 

Организационный 

сбор отряда 

 

Определение названия 

отряда 

Выборы органов 

самоуправления 

Постановка общей цели 

и установление правил 

совместной жизни и 

деятельности 

Отрядный 

Основной период смены 

 Тематические 

дни 

 

День России: линейка, 

отрядные дела, 

концерт и т.п. 

День Здоровья: весѐлые 

старты, спортивные 

соревнования, 

творческие встречи со 

спортсменами и т.п. 

День профессий: мастер-

классы, ярмарка 

профессий и т.п. 

Общелагерный 

«Органы 

самоуправлен 

ия» 

 

Огонѐк 

Середины смены 

 

Снятие эмоционального 

напряжения, 

предварительные итоги 

и успехи каждого в 

отряде. 

Отрядный 

Итоговый период смены 

 Презентация 

результатов 

деятельности 

кружков/ 

секций 

 

Торжественное 

подведение итогов, 

демонстрация лучшего 

опыта, которые 

получили участники 

смены. 

Ярмарки, выставки, 

фестивали и т.п. 

 

Общелагерный 

«Органы 

самоуправлен 

ия» 

1 

Итоговый 

сбор отряда 

 

Презентация 

представителями 

органов 

самоуправления 

результатов 

деятельности. 

Подведение итогов 

достижения общей 

цели, награждение. 

Отрядный 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 
План-сетка мероприятий 02-23 июня 2025 года 

ЛДП ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка «Радуга» 

 

Организационный период смены 

02.06.2025 

(1-й день смены) 

 

03.06.2025 

(2-й день смены) 

 

04.06.2025 

(3-й день 

смены) 

05.06.2025 

(4-й день 

смены) 

06.06.2025 

(5-й день 

смены) 

Инструктажи по 

технике 

безопасности и 

правилам 

пребывания в 

 

Игры на 

знакомство 

 

Игры на 

командообразован

ие 

 

Игры на 

выявление 

лидеров 

 

Тематическое 

мероприятие, 

посвящённое Дню 

защиты детей 

«Детство – это Я 

и ТЫ!» 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

информационны

й сбор отряда 

(УИСО) 

 

Хозяйственный 

сбор лагеря 

 

Экологические 

игры «Лагерь – 

наш дом» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Презентация 

программы 

смены / 

Введение в 

игровую модель 

смены 

 

Организационн

ый сбор отряда 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Линейка / 

Церемония 

открытия смены 

 

 

Деятельность 

органов 

самоуправления 

 

 

Командная 

игра: 

«Тропинками 

родного края»  

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

Тренировочная 

пожарная 

эвакуация 

 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Игра-цепочка  

«Я читаю 

стихотворение 

А.С.Пушкина» 

 

Тематическое 

мероприятие, 



посвящённое 

Дню русского 

языка 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

Основной период смены 

07.06.2025 

(6-й день смены) 

 

09.06.2025 

(7-й день смены) 

10.06.2025 

(8-й день 

смены) 

 

11.06.2025 

(9-й день 

смены) 

13.06.2025 

(10-й день 

смены) 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний подъём 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда 

(УИСО) 

 

Деятельность 

органов 

самоуправления 

 

Деятельность 

секций и кружков 

 

Кинопросмотр с 

обсуждением 

 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

информационны

й сбор отряда 

(УИСО) 

 

Просветительски

й проект «Без 

срока давности» 

 

Деятельность 

органов 

самоуправления 

 

Военно-

спортивные игры 

«Зарничка», 

«Зарница», 

«Орлёнок» 

 

Деятельность 

секций и 

кружков 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Экскурсия по 

окрестностям 

поселения 

Красное 

Поселение  

 

Деятельность 

секций и 

кружков 

 

Итоговый сбор 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Конкурс стихов 

«Русь, Россия, 

Родина моя…» 

(День Россия) 

 

Огонёк 

середины 

смены 

«Расскажи мне 

обо мне» 

В течение дня: 

конкурс 

«Знаток 

русского 

языка» 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Фестиваль 

дворовых игр/ 

игр народов 

России «Мы 

вместе!» 



 

Час мужества 

«Горячее сердце» 

 

Конкурс-смотр 

строя и песни 

«Взвейтесь 

соколы орлами» 

 

Живой альманах 

«На станицах 

истории моей 

страны» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

отряда (ИСО) 

 

 

Деятельность 

органов 

самоуправления 

 

Деятельность 

секций, студий 

и кружков 

 

Выставка 

«Азбука моей 

страны» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

Основной период смены 

14.06.2025 

(11-й день смены 

16.06.2025 

(12-й день смены 

День Здоровья и 

Спорта 

17.06.2025 

(13-й день 

смены 

18.06.2025 

(14-й день 

смены 

19.06.2025 

(15-й день 

смены 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний подъём 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда 

(УИСО) 

 

Деятельность 

органов 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний подъём 

Государственног

о флага 

Российской 

Федерации в 

рамках 

линейки/церемон

ии открытия 

общелагерной 

спартакиады 

 

Утренний 

информационны

й сбор отряда 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний 

подъём 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационн

ый сбор отряда 

(УИСО) 

 



самоуправления 

 

Мастер-класс 

«Юный 

художник» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

(УИСО) 

 

Минутка 

здоровья «Вред и 

польза 

шоколада» 

 

Деятельность 

секций, студий и 

кружков 

 

Церемония 

награждения 

«Герои спорта» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

Подвижные 

игры 

«Чемпионат 

весёлого мяча» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

Командная игра 

«Физкульт 

– УРА!» 

 

Интеллектуальн

ая игра 

«РоссиЯ» 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

Мастер-класс 

«Юный 

шахматист» 

 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

Итоговый период смены 

20.06.2025 

(16-й день смены 

21.06.2025 

(17-й день смены 

23.06.2025 

(18-й день 

смены 

  

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний подъём 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда 

(УИСО) 

 

Деятельность 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Утренний подъём 

Государственног

о флага 

Российской 

Федерации 

 

Утренний 

информационны

й сбор отряда 

(УИСО) 

 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

 

Линейка / 

Церемония 

закрытия смены 

 

 

Итоговый сбор 

отряда 

 

Прощальный 

огонёк 

  



органов 

самоуправления 

 

Деятельность 

секций, студий и 

кружков 

 

Тематический час 

«Герой моей 

семьи» 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

Деятельность 

органов 

самоуправления 

 

Презентация 

результатов 

деятельности 

кружков /секций 

 

 

Итоговый сбор 

отряда (ИСО) 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 
Уклад организации отдыха детей и их оздоровления: особенности 

и уникальные элементы 

 ЛДП «Радуга»  организован на базе ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка. Режим работы 

-  6 дней в неделю, с ограниченным количеством времени в течение рабочего дня. Режим 

организации влияет на краткосрочность пребывания и соответственно, на ограничение 

времени для полного погружения в социокультурную воспитательную среду лагеря. Ребенок 

ежедневно переходит в семейную обстановку с её укладом, традициями и особенностями.  

 Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны формы работы, не требующие 

длительной подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение отдаётся игровым, 

конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из методов. 

 Уклад ЛДП ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка «Радуга»  задаёт порядок жизни 

организации и аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности 

воспитательного процесса. Уклад организации декларирует ценности, принципы, 

нравственную культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат 

российские базовые ценности. 

  Уклад организации отдыха детей и их оздоровления непосредственно связан с такими 

характеристиками как:  

 открытость организации, как социальной среды;  

 цикличность (организация отдыха детей и их оздоровления как воспитательная 

организация существует в ситуации сменяемости периодов переходя от периода активной 

деятельности во время смен к подготовительно-обобщающему периоду в межсезонье);  

 временность (коллектив каждой смены различен);  

  многопрофильность и вариативность (разнообразие видов деятельности, подвижность 

межличностных контактов, интенсивность отношений);  



 заданность законов и традиций.  

 Элементами уклада являются:  

 Быт организации отдыха детей и их оздоровления, который представляет из себя 

специфический элемент уклада повседневной жизни детей, вожатых, сотрудников 

организации в течение смены. Быт формирует, в первую очередь, архитектурно-

планировочные особенности организации отдыха детей и их оздоровления (близость к 

природной среде, благоустроенность, техническая оснащенность, инфраструктура 

помещений для бытовых, досуговых, образовательных, спортивных и других занятий). 

 Учитывая длительное нахождение ребенка в ЛДП, субъективную значимость 

приобретают характеристики, обеспечивающие комфортность решения естественно-

культурных задач социализации (самообслуживание, гигиена), а также - способствующие 

возможности обособления, уединения.  

 Режим. Важным нормирующим и объединяющим элементом уклада в организации 

отдыха детей и их оздоровления является режим. Целесообразность режима связана с 

обеспечением безопасности, охраной здоровья ребенка в ЛДП, что закреплено в 

традиционных законах жизни: «закон точности» («ноль-ноль»), «закон территории» и др. 

Это придает внешнее оформление жизнедеятельности (темпоритм) лагеря; способствует 

эффективному решению функциональных задач.  

 Учитывая интенсивность деятельности в организациях отдыха детей и их 

оздоровления с круглосуточным пребыванием важно предусмотреть свободное время на 

восстановление, а также использовать разнообразие и чередование форм деятельности.  

 

Режим дня лагеря дневного пребывания 

при ГБОУ СОШ с. Русская Васильевка 

Элементы режима дня Пребывание детей с 08.00 до 14.30 

Сбор  детей, зарядка                                                                                08.50-09.00 

Утренняя линейка    09.00-09.15 

Завтрак   09.15-10.00 

Работа по плану отрядов, общественно 

 полезный труд, работа кружков и секций.                                   

10.00-12.00 

Игры на свежем воздухе.                                                             12.00-13.00 

Обед      13.00-14.00 

Свободная деятельность по интересам                                      14.00-14.30   

Уход домой                                                                                 14.30 

 

 

 Предметно-эстетическая среда ЛДП «Радуга»  включается в себя информационные 

стенды для детей и сотрудников, отрядные уголки, дизайн воспитывающей среды, малые 

архитектурные формы, которые взаимодополняют и усиливают воспитательных эффект 

посредством интеграции в символическое пространство и игровую модель.  



 Символы ЛДП «Радуга»: девизы, лозунги, заповеди, кодексы, летописи, символы, 

церемонии, программные документы, форма, сувенирная продукция с символикой лагеря. 

Символы имеют условный (символический) смысл и эмоциональную окраску, тесно 

связанную по своей сути и смыслу с целями, задачами, базовыми ценностями и принципами 

жизнедеятельности организации и государственной политикой в области воспитания, 

используемые в практической деятельности.  

 Ритуалы ЛДП «Радуга»:  

 торжественные (по поводу символических событий из жизни организации отдыха 

детей и их оздоровления, общественной жизни): торжественные линейки, ритуалы, 

связанные с атрибутами организации (знамя, флаг, памятный знак и пр.), организация 

почетного караула, смотр, парад, ритуалы почести героям: возложение гирлянд и другое; 

 ритуалы повседневной жизни, которые насыщают деятельность организации 

эмоционально-игровой атмосферой. Они регулируют самые повторяющиеся (традиционные) 

действия, необходимые для стабильного функционирования организации: передача 

дежурства, начало или завершение дела, дня, рабочая линейка.  

 Символическое пространство ЛДП «Радуга»  включает в себя традиции, законы, 

легенды, кричалки, песенно-музыкальную культуру.  

 Песенно-музыкальная культура основана на отечественном наследии, лучших 

образцах песенного и музыкального творчества. Песней-девизом ЛДП «Радуга»  стала 

«Песня Первых», презентация которой состоялась на IV Всероссийском съезде 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

Первых», автором которой является Денис Васильевич Майданов, поэт и композитор, 

заслуженный артист Российской Федерации. 

 
 


